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En Uruguay el sistema de acceso a los medicamentos para tratar la EM es a través de tu
meédico tratante, que sera el encargado de indicar y hacer la sclicitud al Fonde Nacional
de Recursos (FNR).

Posiblemente en internet encontraras propuestas variadas de medicamentos que
pueden parecer muy efectivos y hasta milagrosos, pero no siempre son lo que parecen.
Ademas, para no agregar mas ansiedad a la que puede provocar el hecho de tener una
enfermedad nueva, de por vida y que no sabés como avanzara, es importante hacer foco
en los medicamentos a los que si podés acceder siguiendo un sistema establecido en

Uruguay para todas las personas con EM.
Averigud, pregunta, consulta a tu médico. Conversa con otros pacientes con EM que
somos parte de la comunidad de EMUR, pero no dejes que la informacion de las redes o

internet te abrumen.

Siempre de la mano de tu médico y tu prestador de salud, conocé los tratamientos a los

que podés acceder en Uruguay, interiorizate del sistema de acceso e incorpora este

_

tema para mitigar el avance y el impacto de la EM en tu vida.
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La informacién de este sitio no sustituye de forma alguna la relacién entre la
persona con EM y los profesionales de la salud. En caso de duda siempre debe
consultar a su médico de referencia. Por criterios de simplificacién en la redaccién y
de comodidad en la lectura, hemos optado por usar términos generales como
neurélogos, médicos y trabajadores, y sin que ello tenga connotaciones de
discriminacion de género.



